TURK IZLERI

Mogolistan genglik
yillarimdan beri ilgimi en ¢ok
ceken tilkelerden birisidir.
Bunun en onemli nedeni

tarihte ilk Tiirk
Imparatorlugu olan Hun
Imparatorlugunun kuruldugu
topraklarin bu iilkenin
sinirlart i¢inde olmasidir.
Bunun yaninda Goktiirk ve
Uygur imparatorluklar: gibi
iki biiyiik Tiirk Imparatorlugu
da bu topraklarda kurulmus-
tur. Ayrica niifusunun biiytik
cogunlugu Tirk olan Mogol
Imparatorlugunun ve tarih
boyunca irili ufakl pek ¢ok
Tiirk Devletinin kuruldugu
topraklarinda bugtinkii
Mogolistan sinirlari iginde
olmasi, benim i¢in
Mogolistan’1 oldukga cazip
hale getiriyordu.

B Prof. Dr. Orhan Gedikli

tyiik Tiirk Milliyetgisi
B rahmetli Nihal Atsiz ho-
camin siirinde soyledigi
‘Ruhumuzu kandirdik Orhun 'un 1r-
magindan’ misrasindaki  Orhun
nehrine ulasmak, oradan kana kana
su igcmek, Otiiken ovasinda dolas-
mak, atalarimizin dogdugu o top-
raklar1 ve Orhun Abidelerini gor-
mek, yani ruhumuzu yeniden Or-
hun’dan doyurmak igin yoniimiizii
Mogolistan’a dondiirdiik.

Mogol yurdu, Tiirk tarihinde ve
Tiirklerin ge¢misinde onemli yer
tutmus ve ilk anayurtlarimin bir
par¢ast olmugtur. Ayrica Tiirklerin
bilinen ilk yazili metinleri Orhun
Yazitlar1 ve Yenisey nehri kiyi-
sindaki Kirgizlarin mezar Kita-
beleri de bu bolgededir. Bu anitlar
Bilge Kagan ile Kol Tigin adina
dikilmis, Yulug Tigin tarafindan
yazilmistir.

INcodclistan'd

Tiirklerin birlesik Hanlig1 Mo-
golistan’da 546°da Orhun Nehri ki-
yisinda kurulmustur. Bolge Gok-
tirklerden 840°ta Uygur Tirkle-
ri’nin egemenligine gegmistir. Mo-
gol Devleti’nin ¢dkmesi sonucu
Uygur Tirkleri’nin topraklar 1644
ten 1911°e kadar Mancu Haneda-
ni’nin egemenligine ge¢cmis ve bu-
rada Kazak, Urianhay ve Hoton
boylar1 arasinda yedi Tiirk toplumu
yasamustir. Bolgede az sayida Oz-
bek ve Uygurlar da bulunmaktadir.

Mogolistan gezisi igin 2009 y1-
linda her tiirli hazirhiklarimizi yap-
tik ancak rahmetli babacigimin
aniden hastalanmasi nedeniyle ge-
zimizi iptal etmek zorunda kaldik.
Atasozliimiiziin isaret ettigi *“Na-
sipse gelir Hint’ten Yemen’den,
Nasip degilse ne gelir elden” mi-
sali 2009 yilinda bize nasip olma-
yan gezimizi 2010 yilinda gergek-
lestirmek i¢in kollar1 tekrar siva-
dik. Yiice Allah nasip etti ve 16 ki-
silik ekibimiz ile birlikte Rus Ha-
vayollarina ait bir ucak ile 15/06/
2010 Sal1 giinii saat 12.55’de Istan-
bul’dan yola ¢iktik.
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[Ik duragimiz Moskova oldu.
Moskova havalimaninda 3 saat ka-
dar bekledik. Bir Tiirk Milliyet-
¢cisi olarak aklimdan genclik yil-
larimda Komiinistler Moskova-
ya diye avazimiz cikana kadar ba-
girdigimiz yillar bir film seridi gibi
gelip gecti.

Nihayet gece 01.00 siralarinda
havalandik ve yaklasik 6 saat sonra
Ulan Batur havalimanina indik.
Havalimaninin goriinimii bir an-
lama iilkenin ekonomik gosterge-
sidir. Bu manada bakildiginda Mo-
golistan’mn fakir bir iilke oldugu
hemen belli oluyor. Havalimaninda
bize bekleyen arabaya binerek bas-
kente dogru yola ¢iktik. Yol bo-
yunca gecekondu gibi sekillenmis
mahalleler arasindan gegerek sehir
merkezine girdik. Rehber Mogolis-
tan’in niifusunun 3.200.000 oldu-
gunu ve bunun 1.500.000’nin
baskent Ulan Batur’da yasadigi-
n1 anlatti. Yazin ise bu niifusun
hemen yarisinin kirsal kesime gi-
derek hayvancilikla ugrastigini
sOyledi. Niifusun biiyiik ¢ogunlu-
gunu Mogollar olusturmakta olup,
Budizm’e inaniyorlar. Kismen Sa-
manizm’e inananlar da mevcut.

Tiirkler niifusun yaklasik %7°ni
olusturmakta ve biiyiik ¢cogunlu-
gu iilkenin kuzey bati bolgesinde
yasamaktadir. Tiirkler ise Ka-
zak, Kirgiz, Ozbek, Uygur ve Ho-
tonlardan olusuyor. Tiirklerin

P A
Milli Miize oniindeki Orhun Yazitlar maketi
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%90°’m Miisliiman, Kiiciik bir
kismi ise Samanizm’e inaniyor.
Dogruca otelimize gegiyoruz ve
sabah kahvaltisina iniyoruz. Menii
daha ¢ok uzak dogu ve Japon mut-
fagini andiriyor. Nedenini soruyo-
ruz. Daha ¢ok turist gruplarinin o
bolgelerden ve Avrupa iilkelerin-
den geldiklerini Ogreniyoruz. Sa-
bah kahvaltimiza iilkemizin Mo-
golistan biiyiikel¢isi de katiliyor.
Biiyiikel¢imiz bizlere Mogolistan
ve oradaki Tirk kiiltir varliklari
hakkinda bilgiler veriyor ve sohbet
oldukga koyulagiyor. Sohbetin en
onemli kismim ise biiyiikel¢imi-
zin soyledigi ‘Su ana kadar Mo-
golistan’a gelen en biiyiik Tiirk
kiiltiir turist grubu sizsiniz’ s6z-
leri olusturuyor. Bu sozler karsisin-
da adeta sok oluyoruz. Ciinkii bi-
zim grubumuz 16 kigiden olusu-
yordu. 70 milyonluk bir iilke olan
Tiirkiye’den oraya giden en bii-
yiik gurubun biz oldugumuza
aglayalim mi, sevinelim mi bile-
miyoruz. Ciinki Tirk tarihinin ilk
yazitlar1 ve en 6nemli kiiltiir deger-
lerinin oldugu Mogolistan’a yeteri
kadar ilgi gosterilmeyisinin Tiirk-
ler i¢in ne kadar aci bir durum ol-
dugunu da belirtmem gerekiyor.
Ashnda iilkemiz, Mogolistan da
TIiKA araciligiyla cok seyler ya-
piyor, demek ki bu yeterli degil.
Bu iilkeye Tiirkiye’den fazla tu-
rist gitmesi acisindan da bir sey-

ler yapilmasi ve turizm organi-
zasyonlarinin tesvik edilmesi ge-
rekiyor. Insallah gezimiz ve yazi-
miz bunlara vesile olur.

Ik Durak Mogolistan
Milli Miizesi

Kahvaltidan sonra Ulan-Batur’u
gezmeye basliyoruz. Ik duragimz
Mogolistan Milli Miizesi oluyor.
Miize 1924 yilinda kurulmus. Bu
miizede Tiirk ve Mogol tarihine ait
zengin etnografik eserler sergilen-
mektedir. Miizenin c¢esitli boliimleri
mevcut, ancak bizi ozellikle Tiirk Ta-
rihi ile ilgili boliimii ilgilendiriyor.

# F 3 3

Diger boliimlerini de geziyoruz
ancak zamanimizin ¢ogunu kendi
tarihimizle ilgili bolimde gegiriyo-
ruz.

Miizedeki, eski Baskent Karakorum maketi
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Mogolistan simirlari i¢inde geg-
mis donemde kurulan Tiirk devlet-
leri ile ilgili tim eserler ve yazitla-
rin imitasyonlart bu boliimde yer
aliyor. Tiirk tarihi ile ilgili bu bé-
limii Tiirkiye Cumhuriyeti dii-
zenlemis ve mali finansmanim da
iilkemiz karsilamis. Bu boliim ¢ok
hosumuza gidiyor. Tiirk tarihi bolii-
miinde Orhun yazitlart ile birlikte
pek ¢ok eser bulunuyor. Bugiin Mo-
golistan’da yasayan Tirklerin bu-
lundugu bolgeler, giysileri, Hun,
Goktiirk ve Uygur Imparatorlukla-
rinin antik kentlerinde yapilan kazi-
lardan elde edilen degerli eserlerin
hepsini bu miizede bir tarih sirasi
seklinde gorebiliyorsunuz. Bu ne-
denle Mogolistan’a gideceklere
tavsiyem once bu miizeyi gezmeleri-
dir.
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Tiirklerin kullandigi takilar

Milli miizeden sonraki dura-
gimiz ise hemen karsisindaki
Parlamento binas1 ve oniindeki
Siikhbatur Meydam oluyor. Bu
meydan sehrin merkezidir. Mec-
lis binasinin mimari ozelligi ger-
¢ekten muhtesem ve binanin tam
ortasina oldukga biiyiik bir Cengiz
Han heykeli yerlestirilmis. Cengiz
Han amtimin sag ve sol tarafinda
u¢larda, onun iki onemli generali-
nin heykelleri de yer alyyor. Mey-
danmn etrafina dizilmis Devlet ti-
yatrosu, Devlet Universitesi, Be-
lediye Saray1 ve Bakanlik binalari
gibi pek c¢ok bina var. Meydan
oldukga kalabalik, ¢iinkii Ulan Ba-
tur’a gelen turistlerin hemen hepsi
bu meydan1 gérmeye geliyor. Bun-
larin yaninda Ulan-Batur halkinin
biliylik ¢ogunlugunun, evlenenin-
den Ogrencisine kadar hemen her-

Modgol-Tiirk Dostluk Parki

kesin geldigi meydan burasi. Bu
nedenle kalabalik kaginilmaz olu-
yor. Burada bir sey ¢ok dikkati-
mi ¢ekiyor. Meclis binasinin giri-
sinde birka¢ polis disinda hicbir
koruma gorevlisi yok. Yerel reh-
berimize soruyorum bu durum ne-
den boyle diye. Ciinkii bizim Mec-
lisi ve Cumhurbaskanligini nere-
deyse bir ordu koruyor. Bu konuda
da iilkemizi yonetenlerin diigiinme-
si gerekir diyorum.

Mogol-Tiirk Dostluk

Parkindayiz

Stikhbatur meydaninda bir saat
kadar kaliyoruz ve buranin hemen
bitisiginde bulunan Tiirk-Mogol
Dostluk Parkina gecgiyoruz. Bu
park 2009 yilinda Tiirk Biiyiikelgi-
ligi tarafindan yaptirilmus. lyi ki
yaptirtlmis. Ciinki hem diizeni ve
hem de yeri ¢ok giizel secilmis.
TURK BAYRAGI parkin tam
ortasina ¢ok hos bir figiir olustu-
rularak yerlestirilmis, bayragin

Parktaki Tiirk Bayragi

yan tarafina da bir BOZKURT
HEYKELI konulmus.

Parktaki Bozkurt heykeli

Biiytikelgimizi ve bu parkin
olusumunda emegi gecen herkesi
kutluyorum. Ciinkii Tiirk tarihi,
Bayrak ve Bozkurt’suz diisiinii-
lemez. Hele burasi Mogolistan ise
buraya Bozkurt daha ¢ok yakisir.
Ciinkii burada Bozkurt ve Erge-
nekon Destan1 biitiinlesmistir.
Ergenekon destaninin Goktiirklerin
destan1 oldugu ve Goktiirk impara-
torlugunun kuruldugu topraklar1 da
bu iilkenin icinde olduguna gore
Bozkurt en cok bu parka yakisir.
Buradan {ilkemizi yonetenlere,
ozellikle Cumhurbaskani, Basba-
kan ve TIKA baskanina bir énerim
olacak. Mogolistan Parlamento-
sunun hemen bitisigindeki Mogol
Tirk Dostluk Parkina diktiginiz
Bozkurt heykelinin aymisini Tiir-
kiye Cumhuriyeti Parlementosu-
nun oniine dikerseniz alnimzdan
opiilesi bir hareket yapmis olur-
sunuz.
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Ekibimiz Tonyukuk Aniti Atk Hava Miizesi dniinde

Hedef Tonyukuk Amt1

Daha sonra Tonyukuk Anitinin
oldugu bolgeye dogru yola ciki-
yoruz. Tonyukuk Yazit1 Ulan Ba-
tur’a yaklasik 50 km. kadar dogu
tarafinda ve kirsal bir alanda bulu-
nuyor. Tonyukuk kelimesi ““Giysisi
yagli”” anlamina gelmektedir. O do-
nemde, lekeli bir giysi zenginlik ve
comertlik belirtisiydi. Tonyukuk
hem Ilteris Han ve hem de onun
oglu Bilge Kagan’in Veziridir.
Ayrica Bilge Kagan ile kardesi Kol
Tigin Han’in kayinbabasidir. Ton-
yukuk oldukga bilge ve c¢ok zeki
bir insandir. ML.S. 724 yilinda 6len
Tonyukuk, 6liimiinden iki yil 6n-
ce kendi biyografisini, basarilari-
n1 ve tavsiyelerini bizzat kendisi
hazirlatmistir. Hazirlattigi bu ya-
z1t1 su andaki yerine diktirmistir.
Bu ac¢idan Tonyukuk’u Tiirk
edebiyatinin ilk otoritesi olarak
tanimlayanlar vardir. Tonyukuk
716 yilinda Goktiirklerin basina
gecen Ilteris Han’mn ogullar Bilge
ve Kol Tigin Han ile her agidan
anlasabilen biiyiik bir devlet adami
idi. Onun biiyiikliigiine tiim tarihgi-
ler ve ozellikle Cin kaynaklart ta-
niklik etmektedir. Tonyukuk, Bilge
Kagan’in setler ve kaleler kurarak
icinde yasama fikrine karsi ¢ikmis
ve Goktiirklerin basarilarinin
ozellikle hareketli bir yasam tar-
zindan kaynaklandigini 6ne siir-
miistiir.
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Tonyukuk tan sonra 731 yilinda
olen biiyiik komutan ve kahraman
Kol Tigin adina da bir yazit dikil-
mistir. 1ki biiyiik yardimecisini kay-
beden Bilge Kagan biiylik {iziintii
icinde olmasina ragmen zaferlerine
devam etmis ve son zaferini 734
yilinda kazanmistir. Ancak 20 yil
basta kalan bu biiyiikk hakan 734
yilinda zehirlenerek olmiistiir. Bil-
ge Kagan adina da bir yazit dikil-
mistir. Buglin bu anitlar Orhun Va-
disinde, Otiiken Ovasinda, Karako-
rum sehrine yaklasik 46 km uzak-
likta bulunan 7/KA ORHUN MU-
ZESINDE bulunmaktadir. Bu yazit-
lar tarihte Tiirk adimin gectigi ilk
Tiirk¢e metinler olma ozelligine sa-
hip olduklart i¢in Tiirk Tarihi agi-
sindan son derece onem arz eder-
ler. Bu ii¢ amitin bulundugu bélge-
ler Mogolistan tarafindan SIT ala-
nt ilan edilmis ve Orhun Vadisi
2004 yilinda UNESCO tarafindan
diinya mirasi listesine alinmuistir.
Bilge Kagan’in 6liimiinden sonra
gerileme donemine giren Goktiirk
Imparatorlugu yikilmaktan kurtu-
lamamis ve yerini 745 yilinda bu
topraklarda kurulan Uygur Dev-
letine birakmstir.

Tiirk tarihinin ilk yazilh bel-
gesi olan Tonyukuk anitim1 gor-
mek i¢in yola ¢ikan ekibimizi tasi-
yan araba, yaklasik 50 km. asfalt
yol akabinde toprak bir yola sapti
ve bir siire daha ilerledikten sonra

ugsuz bucaksiz, yem yesil bir ova-
nin ortasina dikilmis bulunan Ton-
yukuk anitinin yanminda durdu. Eki-
bimiz heyecanla arabadan indi ve
acik hava miizesi seklinde etrafi
cevrilmis yazitin kapisim1 acacak
bekeisini beklemeye basladi.

Biraz sonra bekg¢i geldi ve kapi-
y1 acti igeriye girdik ve biiyiik
vezir Tonyukuk yazitinin yanina
kadar sokulduk. Ekibimizin duy-
dugu mutluluk ve heyecan adeta
gozlerinden okunuyordu.

Allah’im bu ne biiylik mutlu-
luktu. Bunu ifade etmek miimkiin
degildir, ancak yasanirsa anlasilir.
Kutsal topraklardan sonra en
¢ok heyecanlandigim topraklar
tabii ki Otiiken Ovasi oldu. Bura-
da ilk aklimiza gelen Bilge Ka-
gan’in dedigi o biiyiik s6z oluyor.

“Ey Tiirk, Oguz Beyleri,
Milletim, isitin!
Ustte mavi gok

cokmedikge, altta yagiz

yer delinmedikge,
Senin ilini ve téreni

kim bozabilir?
EY TURK TITRE
VE
KENDINE DON!”.
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Bizde Tonyukuk anitinin etra-
finda mas mavi gokyiiziiniin al-
tinda titreyip yeniden kendimize
dondiik ve etrafinda resimler
cektirdik. Diinyadaki tim Turk-
lerin buraya gelebilmeleri i¢in dua-
lar ettik. Bu yazitin aslimin aynisi
oldugunu ve heniiz kapali miizeye
alimmadigimi bekc¢iden 6grendik.

TIKA tarafindan yazitin bulun-
dugu alana 200 metre uzaklikta ka-
pali bir miize yapilmis ama yazit
heniiz onun i¢ine tasinmamis. Bu-
nun hemen miizeye tasinmasi ve
acik alana imitasyonunun konul-
mas1 gerektigini gezi bitiminde
TiKA Baskanindan ozellikle rica
ettik. Buradan da tekrar ses-
leniyorum. Eger su ana kadar ya-
pilmadiysa ¢ok yazik olmustur.
Ciinkii kislarin ¢ok sert gectigi agik
alanda bu degerli yazit tahrip olabi-
lecektir.

Buradan Tiirk Disisleri ve Kiil-
tir Bakanliklarina ve Mogolis-
tan’daki TIKA yetkililerine sesle-
niyorum. Tonyukuk miizesin ve
bilahare gidecegimiz Orhun mii-
zesinin oniine Bilge Kagan, Kol
Tigin ve Tonyukuk’un birer has-
metli biistlerini dikebilirsek bu
miizeler ziyaretciler i¢in daha etki-
leyici olur.

Ziyaretimiz akabinde miizenin
etrafindaki genis ovada 6zgiirce at
stiren insanlar1 da bir siire izledik-
ten sonra, Ulan Batur’a dondiik.
Ciinkii daha goriilecek yerler vardi.
Yolumuz iizerinde bulunan Cengiz
Han anitina ugradik. Bu amit diin-
yanin en biiyiik aniti olma 6zelli-
gini tasimaktadir. Ogrendigimize
gore yapiminda 250 ton ¢elik kul-
lanilmistir. Mogol Imparatorlu-
gu, Cengiz Han’m kurdugu ve bir-
lestirdigi kabileler ile biiyiliyen in-
sanlik tarihinin bitisik simirlara
sahip en biiyiikk imparatorlugu-
dur. Bunun farkinda olan Mogol
yetkililer anit1 genis bir ovada, her
taraftan goriilebilecek bir tepeye
yerlestirmigler. Fransa’'min Eyfel
Kulesi, Amerika’'nin Ozgiirliik Ani-
ti, Cin’in Cin Seddi, ve Hindis-
tan’m Ta¢ Mahal’ine mukayese ile

bu anit Mogolistan i¢in gurur verici
bir simgedir.

Cengiz Han Anitinin en st
kismina ¢ikarak etrafi seyretmenin
tadina doyum olmuyor. Anitin etra-
finda yerlesmis Mogol cadirlari ile
tam bir gécebe yasam bigimi sekil-
lendirilmis. Cadirlarin etrafinda at,
inek ve koyun siiriileri de olaya
ayrn bir giizellik katiyor.

Bir bakima Tirklerde ki yayla
kiltirit  buralarda yasatiliyor.

Buralar beni adeta dogup biiyiidii-
giim ve ¢ok inek otlatip, ¢cobanlik
yaptigim Karadeniz yaylalarmdaki
hatiralarima gotiird.

Mogolistan’in bu giizel eserleri
ile gelecekte ¢ok turist alacagina
inaniyorum. Bu nedenle Tiirki-
ye’den miitesebbislerin buralara
yatirim yapmalarini éneriyorum.

Ayrica Tiirk Devletinin de ay-
nen Avustralya Devleti Canakka-
le de her yil yaptig1 gibi, Orhun
vadisi ve Otiiken Ovasim ziyaret
yerine dondiirebilmelidir. Bu
Tiirk tarihine yapilabilecek en
biiyiik hizmetlerden biridir.

Bununla birlikte yilda bir kez,
ozellikle Agustos aymda buralarda
senlikler diizenlenmelidir. Cengiz
Han anitindan sonra aksam yemegi
icin mahalli bir ¢adir lokantaya git-
tik.

Mogollar cadirlara Ger diyor-
lar. Aksam yemegimizi ¢ok giizel
yerel sarkilar esliginde otantik bir
ortamda yedikten sonra ertesi giin
cikacagimiz Karakorum yolculugu
i¢in erkenden dinlenmeye ¢ekildik.

Karakorum i¢in Yola

Cikiyoruz. ilk Duragimiz

Ugi Nur Gélii

Nihayet bu giinliikk Ulan Batur
ziyaretlerini geride birakarak eski
Tiirk baskenti Karakorum’a
dogru yola c¢ikiyoruz. Hedefimiz
aksam konaklayacagimiz Ugi Nur
goli kenarinda kurulan Ger kamp
oteli. Hizla yol almaya bagliyoruz.
“Her Mogol’un bir yolu vardir”
atasozii misali genis ve ugsuz bu-
caksiz ovalar ortasindaki onlarca
yoldan birisine takilarak yol alma-
ya galigiyoruz. Ulan Batur ¢ikisin-

Her Mogol'un bir yolu vardir
Ulan Batur Karakorum karayolu
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dan bir siire sonra asfalt yol yerini
toprak yollara birakiyor. Yol bo-
yunca 0zgiirce at siiren ve adeta bi-
zim arabamizla yarisan geng yasl
pek cok Mogol ve at, inek, koyun
stirilerine arasindan gecerek ilerli-
yoruz.

Hayatimizin en heyecan verici
ve zevkli yolculugu bu oluyor. Ug
saatlik bir yolculuktan sonra Tuul
nehri kenarida 6gle namazi ve ye-
mek molasi veriyoruz. Giizel sesli

Tuul Nehri
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Ugi Nur Golii

Ugi Nur Golii giinegin batisi

bir arkadagimiz 6glen ezanini oku-
yor ve akabinde topluca namaz ki-
liyoruz.

Daha sonra nehirde yikanarak
serinleyen at siiriilerini biiyiikk bir
keyifle izliyoruz.

Yarim saatlik bir mola akabinde
ekibimiz yoluna devam ediyor.
Ciinkili burast Mogolistan. Burada
ayni1 yerde onlarca yol var. Rehbe-
rinizin ¢ok iyi olmasi gerekir. Ciin-
kii her an kaybolabilirsiniz. Bir sii-
re yol aldiktan sonra Bulgan Ai-
mag bélgesine geliyoruz. Burast
bolgede iilke icin 6nemli bir bélge-
dir. Burada 17. yy. donemine ait ge-
hir kalintilart bulunuyor.

Bu bolge biz doktorlar igin
adeta bir tedavi merkezi konumun-
da. Burada geleneksel tedavi yon-
temlerinde kullanilan 975, modern
eczacilikta kayitl olarak kullanilan
200 cins olmak {izere toplam 3000
cesit bitki ve 2000’1 bdlgede,
12500 bdcek cinsinin varligi tespit
edilmistir. Iste boyle bir yerdir
Mogolistan topraklari. Bu nedenle
seyahatimiz, her an heyecan
dorukta seyrediyor.

Yolculuk esnasinda arada
Saman anitlar1 goriiyoruz.
Bu anitlar yolun kenarina
yigilmis tas kuleler iizerine
dikilmis c¢ubuklara baglan- |
mis mavi ve sar1 renkli bez [
parcalardan olusuyor. .

Mogolistan’da Samanizm *
halen etkili bir dindir. Saman-
lar diinyadaki her seyin ruhlar-
la dolu olduguna; hatta bitkile-
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rin, kayalarin, daglarin, suyun,
hayvanlarin da ruhlar1 olduguna ve
bunlara sayg1 gosterip dengede tut-
mak gerektigine inanirlar.

Denge, insanin kendi iginde, top-
lumda ve dogada uyumu saglayan
en 6nemli unsurdur. Samanlar ken-
dilerinin sifaci, kutsal itaatci ve
mucize doktor olduguna inanirlar.
Mogolistan’daki Samanlar yalmz-
ca doktor degil, aym zamanda
ruhsal giiclere sahip sifacilar ol-
duklarma da inamirlar. Samanlara
gore hastaliklar, ruhsal veya fiziksel
travmanin neden oldugu, kisinin ba-
rindirdig1 ruhlar arasinda dengesiz-
lik ve yabanci ruhlarin miidahalesi
ile olusur. Hastaliklarin sadece fizik-
sel degil ruhsal nedenleri de vardir.
Ruhsal nedenler tedavi edilmezse
fiziksel hastalik higbir zaman geg-
mez. Samanlar, tibbi cihazlar olma-
dan da bunu anlar ve kendi felsefe-
leri yoniinde tedavi ederler. Hasta-
larma ruhsal sifanin yaninda sifal
otlardan firettikleri ilaglarda ver-
mektedirler.

Yol kenarinda Saman aniti

Nihayet hava kararirken, Ugi
Nur golii kenarindaki Ger kamp
oteline geliyoruz. Kamp otelin gi-
risinde kiz ve erkek personel
siraya dizilmis halde bizi karsili-
yorlar.

Deniz seviyesinde 1337 metre
ylkseklikteki bu gol Arkhangai
bolgesinde yer alan ve Orhun ne-
hirlerinin olusturdugu bir gol-
diir. 25 km? alana sahip goliin et-
rafi kugu, beyaz balik¢il, Dalmag-
ya pelikani gibi kanatli hayvanlarin
yasadig1 harika bir alandir. Bu bol-
gede kismen de olsa bugday, pata-
tes ve bazi sebzeler yetisebiliyor.
Dogal florasi nedeniyle tek sorun
sineklerdir. Hayatimizda ilk kez bir
cadir otelde geceleyecegiz.

Bir taraftan giines batiminin et-
kileyici manzarasini seyrederken, di-
ger taraftan da g¢orba, et ve kirmizi
salatadan olusan yemegimizi yiyo-
ruz. Burada en 6nemli yemek ettir.

Cadirlarimizda giizel bir uyku-
dan sonra, sabah saat 05.00 sularin-
da kalkiyoruz. Buralarda yayla ol-
dugundan olmasindan dolay1
nem orani sifir. Bu sebeple kisa
slire uyumamiza ragmen sabah
c¢ok ding kalkiyoruz. Orhon va-
disi ve Ugi golii kenarinda
giinesin batisi kadar dogusu da
¢ok hos oluyor. Giinesli bir sa-
bah gole nazir bir sekilde kahv-
altimizi aliyoruz. Ekibimiz otel
gorevlileri tarafindan karsilan-
dig1 gibi ugurlantyor.

- Devami Gelecek Sayimizda-



